Metodický list:                             SEZÓNNOSŤ� POTRAVÍN

Cieľ:Žiacimajúvedieť�, v ktorejsezóne (mesiac, ročnéobdobie) sapredávajú v obchodoch
ovocie a zeleninaz domácej (slovenskej) produkcie.

Vyučovacípredmet:
Biológia: 6. ročník, témy: Rastlinypestované v záhradách
Ovocnérastliny
7.ročník, téma: Životnýštýl – zdravýspôsobživota
9.ročník, téma: Životrastlín
Geografia: 9.ročník, téma: Poľnohospodárstvo SR

Pomôcky: - vzorkyovocia a zeleniny: a,živé (skutočné) b,modely (umelohmotné), c,nákresy
                  - obrus, školskálavica, fotoaparát, USB zariadenia, počítač
                  - papier, výkres, farebnépastelky

Príprava: 
Žiacisizapísali k jednotlivýmdruhomovocia a zeleniny (pestovaným v SR) mesiace,počasktorýchsúdostupnénaslovenskýchtrhoch. Akopodkladimslúžilapomôckavydanáorganizáciou GREENPEACE Slovensko s názvomSezónnysprievodcaovocím a zeleninou(je tam jednazaujímavosť�: melónnaSlovenskusprávnepovažovanýzazeleninu, je v anglickyhovoriacichkrajináchpovažovanýzaovocie). Dohodlisa, kto a čoprinesie do školy, prípadnektonakreslíobrázky.

Postup:    
Z prinesenýchvzoriekovocia a zeleninyžiaciurobilivýstavku a z nej 12 fotografií
podľajednotlivýchmesiacov. Niektorédruhy, napr.zemiaky a jablkázostávalinastole 
pocelýrok.

Zhrnutie: 
Na celom svetesapoužívaobrovskémnožstvopesticídov. Ichpoužívaniemôže ma�vážnydopadnanašezdravieajživotnéprostredie. Dovážanéovocie a zeleninusícekúpiteajmimosezóny, častosúvšakzbieranénedozreté a súomnohoviacchemickyošetrované, aby zvládlidlhý transport.Tým, žedáteprednos�sezónnemu a lokálnevypestovanémuovociu a zelenine, pomôžetesvojmuzdraviuiprírode.

Prílohy: 12 fotografií(kalendársezónnehoovocia a zeleniny)
Sezónnysprievodcaovocím a zeleninou( 2stranydiagramu )
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GREENPEACE

Sezénny sprievodca ovocim a zeleninou

Na celom svete sa pouziva obrovské mnozstvo pesticidov.

Ich pouzivanie méze mat vazny dopad na nage zdravie
aj zivotné prostredie. Dovazané ovocie a zeleninu
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= zbierané nedozreté a st omnoho viac
=
0") > chemicky o3etrovang, aby zvladli dihy
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